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ЧТО ТАКОЕ ТУРИСТСКАЯ ГРУППА?

Туристская группа – это
временное социальное
образование, коллектив людей,
объединившихся для совершения
похода на добровольных началах.

Группа идущая в поход
объединена единой целью.



ПО КАКОМУ ПРИНЦИПУ ОБЪЕДИНЯЕМСЯ?

Общее место
жительства

Совместная
учеба Родственник

и

Друзья,
знакомые

Одноклубник
и



ГДЕ ОБЪЕДИНЯЕМСЯ ?

Кружки и секции

Турклубы в учебных заведениях

Городские и районные турклубы

Школы и семинары подготовки туристских кадров

Массовые туристские мероприятия (слеты, конкурсы, соревнования)



КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУППЫ: ДВА ПОДХОДА

С чего начать?

Определение
цели путешествия

Комплектование
группы



ПОДХОД ПЕРВЫЙ : «ГРУППА ПОД ЦЕЛЬ»

Цель
• Район путешествия
• Основа нитки маршрута
• Ожидаемая сложность маршрута

Люди
• Необходимый опыт
•Физическая подготовка
• Личностные качества

Поход
•Детализация маршрута
• Выбор снаряжения



ЦЕЛИ ПОХОДА
Спортивные

Преодоление
природных
трудностей

Тактико-
техническое

Физическое

Преодоление
себя

Моральное

Физическое

Преодоление
соперника

Прямое
(соревнования)

Косвенное
(спортивный рост)



ЦЕЛИ ПОХОДА

Развлекательные

Романтические

Коммуникативные
(поиск общения)

Отвлечение (отдых)

Дань моде

Образовательные

Эстетико-
познавательные

Углубленное
изучение предмета

Проектная
деятельность

Научные (квази?)



ЦЕЛИ ПОХОДА

Творческие Случайные Оздоровительные



ЦЕЛИ ПОХОДА ( РАБОТА С ГРУППОЙ)

Цель поставлена

Четко
сформулирована

Доведена до каждого
участника

Подтверждена и
одобрена участниками



ЧТО ДАЕТ ЦЕЛЬ?

Руководителю
• Получает группу единомышленников
• Отсутствие споров
• По нитке маршрута
• По графику движения

Участникам
• Отсутствие конфликтов
• Удовлетворенность походом



ПОДХОД ВТОРОЙ : «ЦЕЛЬ ДЛЯ ГРУППЫ»

Люди • Выявлены люди желающие идти в поход

Цели
• В зависимости от туристского опыта участников
• В зависимости от возраста, физической формы и интересов
• Смотрим по большинству

Поход

• Кто не вошел в «большинство» – остается дома или
соглашается с желаниями большинства

• Возможен значительный отсев на этапе подготовки
• Наиболее применим для несложных походов и ПВД



ОБЯЗАННОСТИ В ГРУППЕ

• Обязательно наличие руководителя который ведет группу к цели
• Соблюдение дисциплины каждым членом группы
• Выполнение обязанностей

• До похода (подготовка к походу)
• На маршруте и привалах
• После похода (написание отчета)



КАКИЕ БЫВАЮТ ДОЛЖНОСТИ
Постоянные

Временные

Руководитель Зам. рук Завпит Медик Снаряженец

Реммастер Штурман Фотограф Видеограф Финансист

Эколог Хронометрист Летописец Логист Культорг-
краевед

Техлидер Костровой Дежурные Замыкающий ???



РУКОВОДИТЕЛЬ
До похода:
o Тренировки
o Маршрут
o Документы
o Помощь в подготовке

В походе:
o Контроль режима
o Безопасность
o Корректировка маршрута
o Принятие важных решений

После похода:
o Руководит написанием отчета
o Защита в МКК
o Соревнования
o Самовар



ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ

В походе:
o Помогает руководителю
o Поддерживает дисциплину
o Разбирает конфликты



ЗАВПИТ (ЗАВХОЗ)
До похода:
o Опрос по наличию пищевых аллергий
o Выявляет предпочтения
o Раскладка
o Закупка
o Распределение

В походе:
o Выдача продуктов
o Перераспределение

После похода:
o Отчет о кухне



МЕДИК
До похода:
o Анкетирование
o Состав аптечки
o Инструкции в аптечку
o Инструкции участникам
o Упаковка и хранение аптечки

В походе:
o Состояние участников
o Сохранность аптечки
o Организация оказания помощи и

первая помощь

После похода:
o Список аптечки в отчет
o Описание случаев помощи
o Рекомендации в отчет



ЗАВСНАР
До похода:
o Список снаряжения
o Проверка веса и состояния
o Покупка или аренда нужного
o Распределение по весу
o Тестирование перед походом

В походе:
o Сохранность снаряжения
o Распределение по весу

После похода:
o Раздать владельцам
o Ремонт и востановление
o Список в отчет



РЕММАСТЕР
До похода:
o Список ремнабора (для

используемого снаряжения)
o Скомплектовать ремнабор
o Упаковать ремнабор
В походе:
o Выдавать инструмент
o Контроль комплектности и

сохранности
o Ремонт группового снаряжения
o Помощь с ремонтом личного

снаряженияПосле похода:
o Вернуть инструменты и запчасти

владельцам
o Список комплекта в отчет
o Случаи ремонта в отчет



ШТУРМАН
До похода:
o Знакомство с районом похода
o Подготовка нитки маршрута,

запасных вариантов и аварийных
выходов

o Распределение ЛП на маршруте
o Подготовка карт и схем
o Заливка карт и треков к походу

В походе:
o Следит за ориентирами
o Задает темп движения
o Отвечает на вопросы

После похода:
o Обрабатывает треки
o Помогает хронометристу



ФОТОГРАФ, ВИДЕОГРАФ

До похода:
o Согласовать объем техники
o Проверить ее работоспособность
o Упаковка и герметизация аппаратуры

В походе:
o Фото технических участков
o Фото соседних перевалов
o Фото группы
o Фото бытовых сцен
o Фото пейзажей и видов

После похода:
o Обрабатывает кино-фото материалы
o Готовит их к публикации



ФИНАНСИСТ (КАЗНАЧЕЙ)

До похода:
o Составляет смету похода
o Учитывает затраты при подготовке
o Расчет суммы налички
o Обмен валюты
В походе:
o Общественная касса
o Затраты в походе

После похода:
o Отчет о расходах
o Взаиморасчеты



ЛЕТОПИСЕЦ

До похода:
o Продумать содержание
o Обеспечить материалы о районе

путешествия
o Готовит записки, дневник

В походе:
o Ведение дневника похода
o Перенос записей из записок в

блокнот
o Пишет перевальные записки
После похода:
o Доделка, оформление отчета
o Расшифровки хронометристу



ХРОНОМЕТРИСТ

До похода:
o Готовит часы, ручку, блокнот,

диктофон

В походе:
o Фиксирует события
o Напоминает о времени привала и

выхода с него.

После похода:
o В отчет ЧХВ всех препятствий
o Расшифровки летописцу



КУЛЬТОРГ - КРАЕВЕД

До похода:
o Культурные цели похода
o График движения
o Планирование программы

В походе:
o Рассказывает о

достопримечательностях
o Организует досуг группы.

После похода:
o Особенности района для Отчета
o Рекомендации по маршруту



ЭКОЛОГ

До похода:
o Готовит горючую смесь, мешки.

В походе:
o Отвечает за сбор мусора.
o Сжигает сжигаемое
o Несет несожжённое
o Контролирует чистоту

После похода:
o Отмечает места где можно

выбросить мусор



ТЕХЛИДЕР

До похода:
o Изучает ЛП похода.
o Распечатывает информацию по ЛП
o Подбор спец снаряжения для ЛП

В походе:
o Организует прохождение ЛП
o Где нужно идет первым, где нужно

последним.

После похода:
o В отчет техническая информация о

прохождении ЛП



ЛОГИСТ

До похода:
o Логистика маршрута.
o Организация заброски и снятия

группы с маршрута.
o Организация связи

В походе:
o Переговоры с трансфером
o Обеспечение проживания.
o Обеспечение телефонной связи и

выхода в интернет

После похода:
o Отчет о забросках, жилье, связи и

стоимости всего этого.



МЕТЕОРОЛОГ

До похода:
o Изучает климатические особенности

р-на похода.
o Готовит измерительные приборы.

В походе:
o Наблюдает за погодой, ведет

дневник.
o Оценивает ветер, облачность.
o Дает прогноз погоды

После похода:
o Публикует в Отчете ежедневный

дневник погоды.



ЛОДЫРЬ

До похода:
o Уклоняется от порученных

обязанностей.
o Придумывает причины не помогать

товарищам
o Спрашивает «Почему я»
o Делает все максимально медленно и

плохо.

В походе:
o Не идет.



ДЕЖУРНЫЕ

o Назначаются на 1 сутки
o Из одной палатки (тише)
o Из разных (быстрей сборы)
o Смена дежурных в обед
o Передача чистых котлов и

кухни



КОСТРОВОЙ

o Может быть каждый раз
разный

o Опытный костровой разжигает
костер в любую погоду

o Всегда имеет в запасе
материал для розжига



ЗАМЫКАЮЩИЙ

o Наиболее опытный
o Физически и морально выносливый

участник
o Несет аптечку и рацию
o Идет не в своем темпе



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ
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